.. Yngelpleje - pa med rygsakken og ud i verden

unge kan gange sit gennemsnit med el
sempelvis 1,2,

FOR 40 AR siden rejste stort set alle ryg-
sekrejsende ud pd egen hand i et halvt el-
ler et helt ar. Undervejs fik de sprogkund-
skaber, sa de kunne kommunikere med
de lokale og dermed fa de oplevelser, som
de gnskede.

Itakt med at de unge i tidens and nu
skal na mest muligt pa kortest mulig tid,
og rejserne dermed er blevet kortere og
mere komprimerede, szlger danske bu-
reauer nu ferdigpaldede ‘rygsakrejser’.

Hermed sikrer den rejsende sig, at han
og hun pa kort tid fir set en masse attrak-
tioner, samtidig med at man har det sjovt
sammen med de gvrige turisteri grup-
pen. Det er selviglgelig fint, men prisen
er, at rejsens sterste udbytte kun gem-
mes i harddiskens billedmapper og i hu-
kommelsen som et fint minde pa niveau
med deltagelse pa Roskilde Festival. Livs-
kraftige planter bliver der ikke saeti sin-
det. For de fleste er den korte, organisere-
de grupperejse den eneste 'store’ rejse.
Derfor skal lyde denne opfordring: Rejs
mere end én gang, og se den organisere-
de grupperejse som en indledende re-
kognosceringstur.

CHARLES DARWIN gik direkte fra gymna
siet til et leegestudium, som han afbred
efter et halvandet ar, da han fandt fore-
laesningerne kedelige og sig selv for fal-
som til at se blod. Dernast fulgte fire ars
teologistudium, der heller ikke farte til
nogen endelig eksamen, men derimod
til et tilbud om at deltage pa en sejlskibs-
ekspedition rundt om Jorden. Charles

Darwins far modsatte sig med den be-
grundelse, at rejsen ville vare spild af tid.
Efter en del pres fra familie og venner
overgav han sig dog, og Darwin startede i
1831 ud pd en rejse, der var planlagt til at
tage mindst tre ar.

Darwin sa frem til at bestige Tenerifes
vulkan Teide pa starten af turen, men
hvad han derefter ville opleve, anede han
ikke. Pa Tenerife blev besatningen imid-
lertid forbudrt at ga i land, da myndighe-
derne frygtede, at de ferte koleraom
bord. Darwin fik ikke sin drem realiseret,
men gjorde senere pd rejsen de fund og
erkendelser, der fgrte til, at han formule-
rede evolutionsteorien.

Moralen er, at man skal rejse i lang tid,
nok have et mal med rejsen, men vare
klar over, at det, som far sterst betydning,
ikke kan planlagges. Det gelder om at
gribe de muligheder, som dukker op un-
dervejs.

Hvis Darwin var blevet hjemmme og hav-
de fuldfert sit teologistudium, havde et
landsogn fdet en uengageret prast og
han selv - satfremt muligheden havde va-
ret derdengang-pd et tidspunkt maske
kebt en pakkerejse med transport og gui-
det bestigning af Teide. Men verden ville
ilde have faet det epokegerende vaerk
'Om arternes oprindelse’.

MIN EGEN fgrste store rejse gik med et
hold af elitegymnaster til Argentina,
hvorviifem uger turnerede med opvis-
ninger. Vi fulgte en detaljeret rejseplan
og boede sjzldent mere end en enkelt
nat det samme sted. Jeg sa spandende lo-
kaliteter, fik gode kontakter, og rejsen var
god som introduktion til Sydamerika. Da

vii Patagonien sd ridende gauchoer, fik
en kammerat og jeg en drem om at ven-
de tilbage, med masser aftid, og ride i An-
desbjergenes afkroge. Realiseringen af
dén drem skulle vise sig at fa vidtraekken-
de konsekvenser for vores liv.

Efter hf havde jeg tilbud om et ars vel-
lgnnet fuldtidsjob som gymnastiklaereri
Tyskland, men valgte i stedet at rejse et ar
til Argentina, hvor tilbuddet led pa fem
ugers, narmest ulgnnet, tjans som gym-
nastiklerer. Hvad jeg derefter ville ople-

ve, anede jeg ildke.
‘ ‘ Det blev til mange
maneder som ryg-
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at kebe heste. Nog-
le mdneder pa he-
steryg senere kabte vi en udhulet tra-
stamme og padlede ad en flod i Amazo-
nas.

Da min kammerats seksmdneders or-
lov fra karesten var til ende, og han rejste
hjem, tog jeg til Argentina, hvor jeg arbej-
dede som gymnastiklerer et ar. Under
min efterfelgende lareruddannelse i
Danmark - som jeg begyndte efter syv
"fjumrear’ efter folkeskolen, skrevjeg en
bog om rejsen pa hesteryg og i kano. Ud-
givelsen fgrte til et tilbud fra Politikens
Forlag om at skrive guidebegger. Samtidig
begyndte jeg at holde foredrag om rejsen

til hest og i kano og kunne efter tre ar
som larer sige op og hellige mig et pro-
fessionelt livsom forfatter og foredrags-
holder. Sddan har jeg nu leveti14 ir.

Pa min egen ungdoms rejser i Sydame-
rika skabte jeg mig ydermere kontakter,
s0m jeg nu 2530 ar senere stadig trakker
pa og bruger i professionel sammen-
hang.

ER DET ikke farligt at rejse i Sydamerika?
bliver jeg tit spurgt af foreldre til et rejse-
modent barn.

nNej, ikle hvis de bruger deres sunde
fornuft, og den udvikler de undervejse,
svarer jeg og teenker hver gang p4, at for-
&ldrene er mere optagede af farerne end
af, hvilket uvurderligt udbytte rejsen gi-
ver deres bern. Jeg oplever, at frygtsom-
me foraldre tilskynder deres barn til at
kebe sig ind som klienten pa en tur, hvor
alt erinkluderet og tilrettelagt: fly, lokal-
transport, overnatninger, maltider, gui-
dede udflugter og selskabelige arrange-
menter.

Kzere foralder: Ansvarlig yngelpleje
indbefatter at forberede sit barn bedst
muligt til det liv, det vil mgde som vok-
sen. Det eneste sikre, vi ved om fremti-
den, er, at den bliver omskiftelig. Det
barn, der ikke larer at Ilare livets udfor-
dringer uden en foraelder, padagog eller
guide ved sin side, leerer ikke at begd sig i
en uvis, levende fremtid.

Finanskrisen ramte som et hammer-
slag i september 2008, »Den, som bedst
kan tilpasse sig &ndrede omgivelser, vil
overleves, er jeg sikler pa, at Darwin ville
sige. En lang rejse uden bundne planerer
én lang treening i at overvinde uventede

forhindringer.

BOGMARKEDET bugner af guideboger, og
jeg er selv forfatter til adskillige. Men kae-
re rejsende: Gem guidebggerne vaek en
uge eller en mdned og beslut samtidig at
droppe internetforbindelsen til omwver-
denen. Det vil skaerpe opmaerksomheden
og tilstedevarelsen pa det sted, som du
befinder dig pd. | stedet for at konsultere
bogen kan du sparge en mand pa gaden,
hvor busstationen ligger. Spgrgsmalet
bliver maske indledningen til en samta-
le, og du far ved samme lejlighed gvet di-
ne sprogkundskaber. Rejsen ud til frem-
mede kulturer eri lige s hej grad en rej-
se ind i ukendte hjerner af sit eget indre.

#Vivil rejse ud til menneskesindets in-
derste afkroge«, sagde Alberto Granado,
da han og vennen Che Guevara fra Bue-
nos Aires pa en oliedryppende Norton-
motorcykel drog ud pd deres ungdoms
dannelsesrejse gennem Sydamerika. Un-
dervejs fik Che Guevara gjnene op for
kontinentets fattigdom, uligheder og ra-
cisme mod indianere. Oplevelserne blev
bestemmende for hans kurs i livet, og se-
nere sluttede han sig til Fidel Castro og
var med til at gennemfgre den cubanske
revolution. Midlet, vaebnet revolution, bi-
falder jeg ikke, men madlet, en verden
uden undertrykkelse, hylder jeg.

Den rejsende kommer i kontakt med
sider af sin personlighed, der ikke eri fo-
kusidet hjemlige, nar man befindersigi
nart samvaer med mennesker med an-
dre kulturelle vaerdier og normer. Derfor
er det essentielt at bryde ud af den lukke-
de verden af bureauers guidede udflug-
ter, hoteller og turistbusser.
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Jeg er overbevist om, at den unge efter
et eller flere ar pa dannelsesrejse kender
sig selvog sine ressourcer og i langt haje-
re er studiemoden. Undersagelser viser
da ogsa, at "fjumrear’ mindsker risikoen
for studiefrafald. Jeg tror, det skyldes, at
den studerende efter et eller helst flere ar
uden for uddannelsessystemet er meget
mere motiveret for at studere. For det an-
det, at den unge efter fjumrear kender
sig selv meget bedre og derfor kan traffe
et mere rigtigt studievalg. For det tredje,
at han eller hun nu har et reelt kendskab
til verden og dermed kan satte studiets
indhold i relation til den reelle verden.

OMVIGTIGHEDEN af at rejse skrev H.C.
Andersen:

nsom et styrkende Bad for Aanden,
som den Medea-Drik, der altid forynger
igen, er for mig Det at reise. |eg foleren
Trang dertil, ikke for at sege Stof; der lig-
geren Rigdom af Stofi mit eget Indre,
dette Liver for kort til at tamme dertte
Vaeld, men der herer Aands-Friskhed til at
bringe det sundt og modent paa Papiret,
og for mig er Reiselivet, som sagt, dette
forfriskende Bad, hvorfra jeg ligesom
yngre og sterkere vender tilbageu.

Sd keere kommende rejsende: realisér
din drem, rejs i lang tid og uden guidens
sikre, omklamrende planer. Undervejs vil
du opdage dine indre ressourcer, som
kan danne fundament for et indholds-
rigt, autentisk liv. Til dyb glade fordigog
stort udbytte for os andre,
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